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TALLARINES CON CARBONARA DE NARANJA Y LANGOSTINO por Mario
Ferndndez Ruyales

Descripcion breve de la receta:

Sofreir cabezas y cdscaras en un cazo, afiadir brandy y evaporar alcohol, afiadir
nata, hervir y dejar infusionar afiadiendo ralladura de naranja.

Preparar sofrito de ajo, cebolla y langostino muy picado para unir posteriormente
con la nata infusionada y preparar la carbonara.

Cocer los tallarines.

Dorar langostinos con una brocheta para mantener el langostino estirado y
flambear con brandy.

Preparar un bacon muy pequefio crujiente para incorporar en el emplatado.
Preparar una reduccién con zumo y una brunoise de naranja para el emplatado.

Emplatar el conjunto y presentar.
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